


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности подготовлен с учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования, санитарно-эпидемиологических 

правил нормативов, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

План внеурочной деятельности государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новотроицкая школа № 4 Волновахского 

муниципального округа» на 2024-2025 учебный год составлен с учетом образовательных 

потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Назначение плана внеурочной деятельности ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 

Волновахского муниципального округа» - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. Внеурочная деятельность 

является составной частью образовательного процесса, направлена на достижение 

планируемых результатов ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

План внеурочной деятельности формируется в ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 

Волновахского муниципального округа» с учетом предоставления участникам 

образовательных отношений права выбора направления деятельности и содержания 

курсов внеурочной деятельности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной среде; 

 Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде; умение договориться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

 Поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 Формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Задачи внеурочной деятельности учащихся ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 

Волновахского муниципального округа» согласуются с задачами воспитания и духовно-

нравственного развития учащихся: 

 Воспитание гражданственности, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека; 

 Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 Воспитание ценностного отношения к природе. 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 



При выборе направлений и отборе содержания обучения в ГБОУ «Новотроицкая 

школа № 4 Волновахского муниципального округа» учитывается: 

 Особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 Результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

 Возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и содержательная связь с урочной деятельностью; 

 Особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

Внеурочная деятельность для обучающихся в ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 

Волновахского муниципального округа» осуществляется в соответствии с приоритетными 

принципами рабочей программы воспитания школы: 

 Свободный выбор внеурочной деятельности в соответствии с интересами, 

склонностями и способностями; 

 Многообразие программ, удовлетворяющих интересы детей; непрерывность и 

преемственность программ внеурочной деятельности; сохранение физического и 

психологического здоровья детей; 

 Единство обучения, воспитания и развития. 

План внеурочной деятельности является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательной программы ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 Волновахского 

муниципального округа» 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования (Письмо Министерства просвещения 

РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»).  

 

Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии рабочих программ, 

рассмотренных на методических объединениях учреждения и утвержденных на 

педагогическом совете. 

Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями 

дополнительного образования, учреждениями культуры и спорта. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная 

учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СанПин и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в 

количестве не более 10 часов в неделю. 

Формы организации внеурочной деятельности: учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные 

практики и др. 

Использование таких форм внеурочной деятельности, как экскурсии, диспуты, 

соревнования, общественно полезные практики, позволяет развивать интересы 

школьников «за пределами класса», обеспечивает снижение перегрузки, показывает 

дополнительные возможности проектирования плана внеурочной деятельности, а всем 

участникам образовательного процесса (в том числе родителям) – положительные 

стороны внеурочной деятельности школьников. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий  



внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единых форм организации. 

При организации внеурочной деятельности могут принимать участие все 

педагогические работники ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 Волновахского 

муниципального округа» (учителя школы, учителя-предметники социальный педагог, 

педагог-психолог, библиотекарь и др.). 

 Координирующую роль в организации внеурочной деятельности в классе 

выполняет классный руководитель, на уровне начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования – заместитель директора по 

воспитательной работе. 

При определении количества часов внеурочной деятельности на каждого 

обучающегося классный руководитель проводит мониторинг занятости детей во 

внешкольных организациях и составляет сводную таблицу, на основании которой 

определяется загруженность ребенка и его участие в организованной внеурочной 

деятельности школы. 

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в образовательном 

учреждении и вне его (городские и загородные экскурсии, музеи, театры, дома творчества 

и другие культурно-досуговые и спортивные учреждения). При организации деятельности 

в школе используется материально-техническая база кабинетов, спортивных залов, 

актового зала. 

Принципы реализации программ курсов внеурочной деятельности: 

 Учет возрастных особенностей; 

 Сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

 Связь теории с практикой; 

 Доступность и наглядность; 

 Включение в активную жизненную позицию. 

Один час в неделю в ГБОУ «Новотроицкая школа № 4 Волновахского 

муниципального округа»отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности  

 

Направление  Учебные курсы 

 

Формы 

организации  

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Коммуникативная 

деятельность  

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  1 1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны  

Веселая математика  Кружок  0 0 0 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

Зеленая планета  Кружок  1 1 1 1 

Учение с 

увлечением  

Литературный 

калейдоскоп 

Факультатив  1 1 1 1 

Веселый каллиграф Факультатив  1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Подвижные игры  Секция  1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность  

Магия театра  Театральная 

студия  

2 ч.  

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ   23 Ч.  

 

 

Годовой план внеурочной деятельности  

 

Направление  Учебные курсы 
 

Формы 

организации  

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Коммуникативная 

деятельность  

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  33 34 34 34 

Интеллектуальные 

марафоны  

Веселая математика  Кружок  0 0 0 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

Зеленая планета  Кружок  33 34 34 34 

Учение с 

увлечением  

Литературный 

калейдоскоп 

Факультатив  33 34 34 34 

Веселый каллиграф Факультатив  33 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Подвижные игры  Секция  33 34 34 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность  

Магия театра  Театральная 

студия  

68 

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ  782 
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